Warto by¢ uczciwym,
choc¢ nie zawsze sie to optaca.
Oplaca sie by¢ nieuczciwym,

ale nie warto.

Kiedy nie wiesz, jak sie zachowac, zachowuj
sie przyzwoicie, radzit Antoni Stonimski.
Warto by¢é przyzwoitym, zapewniat Wiadystaw
Bartoszewski. A c6z to znaczy przyzwoicie?
| czy fatwo byC przyzwoitym? Te i podob-
ne dylematy roztrzgsato czworo psycholo-
goéw profesorowie Bogdan Wojciszke, Maria
Lewicka, Janusz Reykowski i Dariusz Dolifski.

Ich rozwazania zanotowat miesiecznik
,Charaktery” w numerze lipcowym z 2018 roku.
Czym zatem

jest przyzwoitosé?
Bogdan Wojciszke wskazat na anachronicz-
nos¢ tego stowa Jego zdaniem wtasciwsze
bytoby okreslenie moralnosé, oznaczajgce
powstrzymywanie sie od robienia ztych
rzeczy, a zarazem czynienie dobrych.
Maria Lewicka zwrécita uwage na zmiane

znaczenia tego stowa. Stownik etymologiczny

podaje: komus, czemus wilasciwy. Jeszcze

w XVIII wieku oznaczato stosowny, nalezyty.
Podkreslita przy tym, ze nie jest tozsame
ze stowem moralny, ma mniejszarange. Wazne
jest nie zdefiniowanie pojecia, lecz zastano-
wienie sie, od czego zalezy zachowanie, ktére
uwazamy za przyzwoite zaproponowat Janusz
Reykowski. To nie sytuacja czyni kogo$ przy-
zwoitym odpowiedziat Dariusz Dolinski. Kiedy
pojawia sie konflikt miedzy motywem bycia
przyzwoitym a motywem osobistych korzysci,
takich jak zysk finansowy czy awans, kto$ przy-
zwoity potrafi z tych korzysci zrezygnowac.
Mozna by powiedzie¢, ze ktos, kto rzuca sie
naratunektongcemu, bo przytozono mu pistolet
do gtowy, wcale nie zachowuje sie przyzwo-
icie, za to zlodziej, ktéry okradt emerytke, ale
zostawit jej czes¢ pieniedzy, by starczyto jej
do pierwszego, w pewnym sensie jest przyzwoity.
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Trudno jest by¢ cztowiekiem
przyzwoitym. Dlaczego?
Bogdan Wojciszke wskazat na pie¢ przyczyn.
Po pierwsze egoizm i chciwosé. Te czesto
ujawniajg sie pod presjg czasu. Przyzwoitos¢
wymaga namystu, nieprzyzwoito$¢ pojawia
sie automatycznie. Przyjmuje sie, ze wiadza
i bogactwo skfaniajg do zachowan nieprzy-
zwoitych. Tak, wykazujg badania, ale tylko
wtedy, gdy stuzy to ich chciwoéci. Bogaci
sg silniej motywowani do pomnazania zyskow.
Innym powodem jest nieaktywno$¢ norm. Tak,
jakbySmy sie nimi na co dzien nie kierowali,
ale gdy ktos nam o nich przypomni, zacho-
wywali sie zgodnie z nimi. W tym kontekscie
ciekawy jest tak zwany efekt niedzieli. Badanie
naukowe wcale nie potwierdzajg, by ludzie
religijni byli bardziej moralni. Jednak, jak
wykazano, mieszkancy tak zwanego pasa
biblijnego, religijnych stanow USA, w niedziele
rzadziej Sciagajg filmy porno. A w Maroku
na targu, gdy stychaé¢ byto gtos muezzina,
dawali wigksze datki. Gtos przypominat im,
ze Allach patrzy na wszystko. Trzecig prze-
szkodg sag niedostatki samokontroli. To nie
sg zasoby niewyczerpane. Jeden akt samo-
kontroli utrudnia dokonanie drugiego A prze-
ciez che¢ maksymalizowania wtasnego zysku
dziata automatycznie. Moze dlatego wiele
powaznych przestepstw, takze morderstw,
dokonywanych jest p6znym wieczorem, gdy sa-
mokontrola juz wyraznie spadfa. Po czwarte ludzie

chetnie dziatajg w grupie, a wymogi grupy
czesto sg sprzeczne z wymogami UCzCiwosSci.
Ludzie w grupie tatwiej oszukujg, pozwalajg
sobie na zachowania, przed Kktérymi
w pojedynke by sie cofneli. | ostatnia przyczyna
sprawnos¢ myslenia. Ta skadingd pozyteczna
cecha ufatwia usprawiedliwianie niegodnych
czyndéw. Ludzie twérczy sg w stanie znalez¢
usprawiedliwienie dla niemal kazdego swojego
czynu. Zdolnos¢ od odstgpienia od norm
etycznych przy zachowaniu dobrego
0 sobie mniemania w psychologii nosi nazwe
wspotczynnika elastycznosci przypomniata
Maria Lewicka. Postepowanie niemoralne,
jesli zostanie komu$ wykazane, wzbudza
poczucie winy, czesciej wstyd. Czy tuz po wojnie
rozkopywanie, w poszukiwaniu kosztownosci,
zydowskich grobow to w obliczu powszechne-
go rozluznienia norm zachowanie niemoralne
czy nieprzyzwoite? Co méwi takie rozrdznienie
zapytata. Janusz Reykowski, powotujgc sie
na catg serie badan dotyczgcych osadéw
moralnych wskazat, ze mechanizm ich powsta-
wania jest bardziej ztozony niz interes wiasny.
Z punktu widzenia grupy na przyktad przy-
zwoitym zachowaniem jest popieranie
»,Swoich” kosztem ,obcych”, preferowanie
ich przy podziale dobr itp. Ktos przyzwoity
W ocenie wiasnej grupy, jest rownoczesnie nie-
przyzwoity w ocenie innej. Istniejg jednak zasady

nadrzedne, ktore pozwalajg zweryfikowac
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kowaé zasady przyjete w jakiej$ zbiorowo$ci.
W tym kontekscie Dariusz Dolinski przywotat
wiasne badania, bedace w zasadzie powtd-
rzeniem stynnego doswiadczenia profesora
Stanleya Miligrama. Naktonit on biorgcych
udziat w eksperymencie — majagcym wykazac,
jak im powiedziano — wptyw kary na uczenie
sie — studentéw do razenia oddzielonych szybg
kolegdéw coraz wiekszymi, i coraz bole$niej-
szymi, dawkami pragdu, az do zagrozenia
zycia. Uzyskat takie same jak kilkadziesiat
lat temu efekty — zdecydowana wiekszo$¢
badanych, ludzi uwazajgcych sie za uczci-
wych i przyzwoitych, gotowa byta wcisng¢
ostatni przycisk i zaryzykowaé zycie kolegéw,
bo tak im zalecat autorytet. Dariusz Dolin-
ski uwazat, ze tak czy inaczej uczestnicy
eksperymentu komu$ musieli sprawi¢ przykrosé
— anonimowej osobie za Sciang lub stojgcemu
obok profesorowi. tatwiej bylo zachowac

sie przyzwoicie wobec kogo$, kto stoi obok.

Czy co$ moze ratowac jednostki przed
zeSlizgnieciem sie w nieprzyzwoitosé?
Bogdan Wojciszke przywotat prace, wska-
zujgce, ze Swiat ma sie wspoiczesnie lepiej
niz przed wiekami, ludzie zyjg bezpieczniej.
Janusz Reykowski kontrowat, ze to spojrzenie
ze skrzywionej, europejskiej, perspektywy.
Zyciu ludzkiemu i prawom jednostki przypisu-
je sie wprawdzie wyzszg wartos¢, ale nasilenie
przemocy we wspoétczesnych spoteczenstwach
jest zmienne, ofiarg masowych okrucienstw
padajg miliony ludzi, zeby wspomnie¢ chociaz-
by Rwande. Przemoc ograniczajg chociazby
instytucje liberalnej demokracji. A te stabng.
Popetniamy btgd — podsumowat Dariusz Dolin-
ski — przyjmujgc ze cziowiek jest istotg, ktorej
zalezy na podmiotowosci, wolnosci, mozliwo-
8ci decydowania o sobie. Erozja jest olbrzymia.
Jest to rObwnoczesnie erozja przyzwoitoSci.

opr. Dorota Wysocka




