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FELIETON

,CO KOMU

DOLEGA?”

Paracelsus, szwajcarski lekarz, chemik i filozof
byl jednym z prekursoréw nowozytnej medycy-
ny. Uznany przez wspélczesng mu XVI-wieczng
Europe za lekarza , cudotworce” twierdzit m.in.,
ze nie ma choréb nieuleczalnych, sa tylko ludzie,
ktérym nie mozna pomoc.

Czy mial na mysli hipochondrykéw - ludzi
wmawiajacych w siebie urojone chorobg i ciggle
utyskujacych na problemy zdrowotne bez istot-
nych powodéw? Okreslenie to, podobnie jak ,,5le-
dziennik” - tak méwiono o osobie wiecznie nieza-
dowolonej, narzekajacej na wszystko i wszystkich,
réwniez na brak zdrowia, wychodzi z powszech-
nego uzytku, brzmi nieco staroéwiecko, co wcale
nie oznacza, Ze tego typu zachowania odeszly w
niepamieé. Mamy przeciez i dzisiaj wéréd bliz-
szych i dalszych znajomych lub w rodzinie oso-
by ,wyspecjalizowane” w opowiesciach o swoich
dolegliwosciach, o procedurach medycznych nie
rokujacych poprawy, o wynikach - najczeéciej
kieﬁskich, o powiklaniach i o lekach, na temat kto-
rych zazwyczaj nie wiedza wiecej niz farmaceuci.
To oni z luboscia kompletuja opowiesci o skom-
plikowanych i beznadziejnych przypadkach i na-
tychmiast odnajduja w swoim organizmie podob-
ne symptomy. Potrafiag lowi¢ stuchaczy, niczym
pajaki swoje ofiary-muchy w sie¢, zywia sie ich
cierpliwym wspolczuciem, okradajg z czasu i sit
witalnych. Bo tez czesto po takich seansach, wta-
$nie tych zdrowych ogarnia nagle znuzenie i smu-
tek ... a storice jakby mniej grzeje.

Czy jest na to rada? Prawdopodobnie wystar-
czy odrobina czujnosci, by nie da¢ sobie narzucic¢
rofli stuchacza czy widza. Bez widowni taki ,arty-
sta-pacjent” nie rozwinie osobistego, wyimagino-
wanego tragizmu, czy szczegolnego przypadku,
o ktérym wie wiecej niz specjalisci.

echo zycia

Paracelsus, Quentin Massys

Jest wielce prawdopodobne, ze ci
dyzurni bywalcy rzchodni, poczekal-
ni gabinetéw medycznych tracg ,grunt
pod nogami”, czy jak kto woli racje bytu
styszac, ze nic im nie dolega, ze sg zdro-
wi. Za$ dobra rade, by przestali zamar-
twiac¢ sie na zapas, a poczuja sie lepiej,
przyjmuja jako potwierdzenie ich wy-
jatkowego pecha do niekompetentnych
medykow.

Sa jednak wéréd nich ludzie chorzy
na samotnosé¢, ktorzy deficyt mitosci,
przyjazni i zwyklych wiezi rodzinnych,
te pustke emocjonalng wypelniaja uciecz-
ka w chorobe. To dzieki niej moga sku-
piac na sobie uwage otoczenia, skoro nikt
z bliskich nie interesuje si¢ nimi.

Mozna tym ludziom pomée. Jak?
Odpowiedzi na to pytanie znajdziemy
w zyciu, wystarczy naszej codzienno-
§ci nada¢ bardziej serdeczny W]ymiar,
o czym wiedzial Paracelsus gloszac,
ze: ,najlepszym lekiem jest milosc”.

Irena Lus
Foto: Wikipedia



