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Stopa cukrzycowa
w leczeniu skojarzonym

Cukrzyca jest w chwili obecnej jedng z powazniejszych chordb, przez duza czes¢ le-
karzy zaliczang do chordb cywilizacyjnych. Jej powiktania wystepujace w postaci tzw
.Stopy cukrzycowej” sa jedna z gtdwnych przyczyn amputacji konczyn dolnych. Gdy w
niesprzyjajacych warunkach ( mam tu na mysli ,nieopanowang” cukrzyce; brak wdrozo-
nej odpowiedniej diety oraz czesto idacg w parze z cukrzyca niewydolnos¢ krazeniowa
- szczegolnie konczyn dolnych), dochodzi do uszkodzenia/ skaleczenia w okolicy palcow
stopy lub samej stopy i pojawienia sie niewielkiej ranki, to zagrozenie jest juz duze!

| tu cukrzyca i zte kragzenie szybko doprowadza do obumierania tkanek rany, wytworzenie sie i
szybki rozrost martwicy. Jezeli nie nastgpig zadne dziatania naprawcze, jest to ogromne zagrozenie
dla zdrowia i zycia pacjenta. Martwica jest powaznym ogniskiem zakazenia, zbyt staba zdolnos¢
gojenia sie rany ( tutaj wielkie znaczenie ma takze wiek pacjenta i jego stan ogdlny zdrowia), powo-
duje zagrozenie posocznica. Postepowanie w takich przypadkach stopy cukrzycowej” powinno by¢
zdecydowane, ale czy tylko rozwigzaniem jest amputacja!? Otéz w moim mniemaniu — nie! Oczywi-
Scie, nalezy bra¢ pod uwage catos¢ zagadnienia i stanu pacjenta. Gdy zapdzZnienia czy zaniechania,
obojetnie z ktérej ze stron doprowadzity do przekroczenia tej umownej ,cienkiej, czerwonej linii”
stanowig o bezposrednim zagrozeniu zycia pacjenta — amputacja moze by¢ jedynym sposobem
ratunku zycia. Ale jak stanowi moje motto dziatania; -,/ak sie pacjent uprze, to mu zadna meaycyna
nie przeszkodzi wyzdrowiec™ trzeba walczy¢ do konca! Taki przypadek trafit do mojego gabinetu
w lutym 2015r.Pacjent lat 63, z wysoka cukrzyca typ Il (glu koza 366 mg/dl), miazdzycg zarostowa
tetnic koriczyn dolnych; z duzg niewydolnoscig krazeniowa lewej koriczyny dolnej, przebytym w
1986 zawale (w 2013 pomostowanie aortalno-wiencowe) oraz nadcisnieniem tetniczym po poby-
cie w czestochowskim szpitalu, gdzie postanowiono o amputacji lewej stopy (pacjent nie wyrazit
zgody), dziataniem rodziny przyjety do warszawskiej Kliniki uniwersyteckiej, gdzie wykonano pro-
fundoplastyke z wykorzystaniem taty zylnej i zabiegami tetnic gtebokich lewej konczyny.



Po pobycie od 24 grudnia 2014 roku do 16 lutego
2016rokuwszpitalachiklinikachpoproszonomnie
o konsultacje w sprawie usuniecia martwicy oraz
poprawy stanu uktadu krazenia. Postanowitem
po zapoznaniu sie z dotychczasowg dokumen-
tacjg i stanem biezacym pacjenta, zastosowac
terapie skojarzong, na ktdra sktadato sie zasto-
sowanie kilku terapii i urzadzen, ktérymi postu-
guje sie w swoim gabinecie terapii naturalnych
APZ ,ALMADOR" w Czestochowie.

Wybratem:

- larwoterapie w celu oczyszczenia 2 ognisk z
martwicy na stopie (okolica przyczepu Sciegna
Achillesa i pieta);

- hirudoterapie — oczyszczenie i intensyfikacja
gojenia sie rany, oraz stabilizacja krazenia i ci-
snienia:

- zabiegi urzagdzeniem VITAFON-T w celu ,zbicia”
poziomu glukozy (cukrzyca) oraz gojenia sie ran;
- naswietlania lampa BIOPTRON Pro w celu
przyspieszenia gojenia sie ran;

- wdrozenie odpowiedniej do schorzenia (cu-
krzyca) - diety.

Dodatkowymi dziataniami byto zastosowanie w
trakcie zabiegdw ,moczenia” w mydlinach z sza-
rego mydta oraz po zabiegowe nanoszenie na
rany ,filmu” ze srebra koloidalnego, jako bariery
ochronnej przed infekcja.

Poniewaz martwica byta gruba i twarda, mocze-
nie w mydlinach z szarego mydta pozwolito na
jej zmiekczenie, a 3-krotne zastosowanie larwo-
terapii catkowicie usuneto martwice. Réwno-
legle stosowany byt VITAFON-T w celu ,zbicia
cukru” , @ miedzy zabiegami larwoterapii byty
zastosowane pijawki w celu budowania popra-
wy krazenia nogi oraz gojenia sie ,taty zylnej".
Skojarzone 7-miesieczne moje dziatania w/w te-
rapii, pozwolito na;

- ostateczne ,zbicie” poziomu glukozy do warto-
$ci 74,8 mg/dL;

- zlikwidowanie obu ognisk martwicy stopy;

- wygojenie ran i powrdt pacjenta do normalne-
go funkcjonowania.

Reasumujac, kazda z zastosowanych terapii
wniosta w proces walki o zdrowie i ratowanie
stopy pacjenta swoéj ogromny wktad! Kazda z
nich moze doprowadzi¢ do poprawy zaburzo-
nych funkcji organizmu/ organdow/ ran, jednak
ich zastosowanie w skojarzonej formie, zapew-
nito duzo szybsze pokonanie problemdw zdro-
wotnych pacjenta.

Zastosowane terapie doskonale uzupetniajg sie
w swoim dziataniu, i Swiadczy¢ moga o potrze-
bie traktowania pacjenta i problemow zdrowot-
nych w sposdb holistyczny. Choroby winny by¢
postrzegane jako ,rozstrojenie” mechanizmu
pacjenta, dobdr terapii musi wspoétgrac i byc
adekwatny do zastanego stanu i zagrozenia.
Medycyna ,akademicka” oraz ,naturalna” winny
ze sobg wspodtpracowad i sie wspierad, a nie byc
postrzegane, jako zagrozenie dla siebie.

Jak staratem sie wykaza¢ w tym doniesieniu,
wspotpraca taka jest mozliwa, a nawet dla do-
bra pacjenta NIEODZOWNA! | mam nadzieje,
ze wczesniejsze zastosowanie uzytych tu terapii
czy urzadzen, pozwolitoby wykluczy¢/ zmniej-
szy¢ zagrozenie powiktan ,stopy cukrzycowej”;
cukrzyca; nadcisnieniem czy niedokrwienie kon-
czyn. Ze swojej ponad 12-letniej praktyki w pro-
wadzeniu gabinetu terapii naturalnych, jestem
co do tego przekonany i sadze, ze takie dziata-
nia/ urzadzenia/ metody winny by¢ coraz cze-
sciej stosowane dla dobra i ratowania/ popra-
wy zdrowia pacjentow.

Autor doniesienia, mgr Zbigniew Soliriski jest wta-
scicielem Akademii Promocji Zdrowia ,ALMADOR"
w Czestochowie; absolwentem AWF Wroctaw; dy-
plomowanym Hirudoterapeuts,; cztonkiem Polskie-
go Towarzystwa Hirudologicznego, i od ponad 12 lat
stosuje terapie naturalne/ larwoterapie/ swiatto-
lecznictwo/ magnetoterapie i inne w swojej dziatal-
nosci dla zdrowia. Kontakt: mgr Zb. Soliriski, 42-202
Czestochowa, NZOZ ul. Staszica 3;

info@almador.pl lub telkom: 606-908-478

Efekty terapii stopy cukrzycowej w leczeniu skojarzonym




